
Laufen für den guten 
Zweck – Jugend hilft 
 

 

Unter der Schirmherrschaft von Tino Käßner (der hoffentlich am 22.06.2008 als aktiver Teilnehmer für 

die Paralympics in Peking nominiert wird) fand am 15. Juni 2008 in Murnau der 2. Integrative 

Murnauer Marktlauf statt.  

Der Erlös wurde zu 100% an die Deutsche Behinderten-Sportjugend 

(DBSJ) – hier zweckgebunden für das 5. Paralympische Jugendlager 

Peking vom 05. bis 18.09.2008 – gespendet. Es kamen insgesamt 

stolze 15.000 € zusammen! 

16 SchülerInnen (8./10. bis 13. Klasse) sowie zwei Lehrer der „AG 

Projektmanagement“ des Staffelsee-Gymnasiums stellten nun zum 

zweiten Mal die 10.000 Seelen-Gemeinde Murnau auf den Kopf. Dabei gingen sie diesmal weitaus 

professioneller und aufwendiger zu Werke als beim ersten Versuch. Bereits vorab konnten sich 

Interessierte und TeilnehmerInnen im Internet informieren, Anmeldungen waren per Internet möglich 

und die gesamte Veranstaltung wurde in den Laufkalender aufgenommen (weitere Informationen 

unter: www.murnauer-marktlauf.de). 

 

Der Marktlauf war eine Aktivität für jedermann. 

Starts konnten in verschiedenen Altersklassen und Kategorien erfolgen: 

200m Kleinkinderlauf, 400m Kinderlauf, 1055m SchülerInnen C/D, 2110 

SchülerInnen B, 4220m SchülerInnen A sowie Jugend A/B und 4220m als 

Minimarathon (Teilnehmer 20 bis 70 Jahre) - vom Kleinkind bis zum Senior 

war alles vertreten. Darüber hinaus wurde noch die Marathondistanz 

(42,195km) als Staffel sowie zum Abschluss eine 4x1055m Marktstaffel durchgeführt. 

 

Besonders zu erwähnen ist der Einsatz von Monika Hirt (die als Lehrerin den Marktlauf mit 

organisierte) und von Stefan Deuschl mit seinem Handbike: beide absolvierten die Marathonstrecke 

über die gesamte Distanz als einzige Starter. Zusätzlich fand Frau Hirt private Sponsoren, die für jede 

Runde 10,00 Euro spendeten. Ein weiterer Sponsor legte noch mal 50% 

drauf und so kamen für die 42,195km immerhin 600 € zusammen. 

 

Der Vorstand der DBSJ sagt DANKE für den Einsatz und zieht 
seinen Hut vor dieser außergewöhnlichen Leistung! 
 

Die Atmosphäre in Murnau war, wie auch schon im Jahr 2006, super. Auch das Wetter konnte 

niemandem die Laune verderben! Trotz niedrigen Temperaturen und zeitweisem Regen galt für alle 

nur eines: „Laufen für den guten Zweck!“.  

 

Das Projekt „Marktlauf“ wurde vom gesamten Staffelsee-Gymnasium Murnau, insbesondere von Herrn 

Oberstudiendirektor Haberl (auch er ist mitgelaufen) und der Stadt sowie vielen Aktiven aus Murnau 

und ganz Deutschland unterstützt. 



1.000 TeilnehmerInnen mit und ohne Behinderung gaben ihr Bestes! Alle 

TeilnehmerInnen wurden zur Abendveranstaltung gebührend gefeiert. 

Außerdem an galten diesem Tag alle TeilnehmerInnen mit Behinderung als 

Gewinner und wurden gesondert geehrt. Durch sie wurde der 2. Murnauer 

Marktlauf erst zu einem Integrativen Murnauer Marktlauf. 

 

Neben den Siegerehrungen der jeweils drei Besten pro Altersklasse gab es u. a. die Checkübergabe an 

die DBSJ sowie ein besonderes DANKE an die “AG Projektmanagement“ durch den Vorstand der DBSJ. 

 

Die Abendveranstaltung wurde mit einem einstündigen Konzert von Klaus Kreuzeder 

(Weltklassesaxophonist) beendet. Herr Kreuzeder erkrankte mit 1,5 Jahren an Polio (Kinderlähmung) 

und startete mit 16 Jahren (gegen den Willen seiner Eltern) seine Karriere als Profimusiker und 

Saxophonist (mehr dazu unter: http://www.klaus-kreuzeder.de/). 

 

Die DBSJ bedankt sich für einen wunderbaren und erlebnisreichen Tag und richtet einen 
besonderen Dank vor allem: 

 an die Mitglieder der “AG Projektmanagement“ des Staffelsee-Gymnasiums Murnau: 

Leitung: Volker Bockhorni und Tobias Schürmer 

SchülerInnen: Lukas Böhm, Toni Dittrich, Simone 

Goldhofer, Martin Haberl, Alexander Kolb, Lukas Lance, 

Christina Muckenthaler, Julian Nebl, Veronika Ohliger, 

Markus Stöhr, Lars Traxel, Johannes Weigand, Matthäus 

Ziarko, Carolin Zieringer, Julian Zenke   

Eure Leistung und Engagement ist wirklich 
beeindruckend gewesen! 

 

 

 an Tino Käßner, der als Schirmherr die Veranstaltung lebendiger 

gemacht hat. Vor allem die Kinder und Jugendlichen waren allein durch 

seinen Einsatz gleich noch motivierter! 

 
 an alle Aktiven mit und ohne Behinderung sowie deren 

Angehörige, 
 

 an die vielen fleißigen Helfern, die hinter den Kulissen für Sicherheit, Verpflegung sowie 
den reibungslosen Ablauf gesorgt haben, 

 
 an die Förderer und Sponsoren des Murnauer Marktlaufes, da 

ohne sie diese Idee sicherlich nicht realisierbar gewesen wäre 
(http://www.murnauer-marktlauf.de/main.php?mb=4) sowie 

 
 

 an Herrn Klaus Kreuzeder für die kraftvolle und wunderbare Musik, 
um den Tag erfolgreich und wohlbesonnen zum Ende zu bringen. 

 

 

Manuela Langhof 
DBSJ Vorstand 


