
 

 

 

 

 

Neu!!! Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) in der DBSJ 

Es bedeutet etwas für sich und andere zu tun. 

Seit Oktober 2006 ist es möglich geworden für junge Menschen zwischen 16 und 27 
Jahren in der Deutschen Behinderten-Sportjugend (DBSJ) ein staatlich, über die 
Sportjugend NRW anerkanntes Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) zu absolvieren. Die DBSJ 
ist die Jugendorganisation des Deutschen Behindertensportverbandes, zugleich National 
Paralympic Committee Germany (DBS-NPC).  

Das FSJ dauert in der Regel 12 Monate und beginnt im Normalfall am 1. August oder am 1. 
September eines Jahres. Die Mindestdauer beträgt 6 Monate, die Höchstdauer beträgt 18 
Monate. 

Eine Fachkraft arbeitet Sie ein, leitet Sie an und steht Ihnen bei allen Fragen und 
Anregungen zur Seite. Die Voraussetzung für ein FSJ ist die Erfüllung der 
Vollzeitschulzeit. 

In dem Jahr enthalten sind 25 Seminartage, wobei davon 15 Tage durch Einführungs-, 
Zwischen- und Abschlussseminare durchgeführt werden. Die verbleibenden 10 Tage können 
selbst gestaltet werden. 

In diesem Jahr (2007/08) ist die Stelle bereits belegt. Es sind aber Bewerbungen zum 
nächsten Jahr möglich. 

Bewerbungen richten Interessentinnen und Interessenten bitte an das Jugendsekretariat 
des DBS in Duisburg:  
    Deutscher Behindertensportverband e.V. 
    - Jugendsekretariat - 
    Friedrich-Alfred Str. 10 
    47055 Duisburg 
 
Weitere Informationen zum FSJ im Sport finden Sie bei der Trägerschaft: 
 

Sportjugend Nordrhein-Westfalen 
Friedrich-Alfred-Straße 25 
47055 Duisburg 
0203-7381874 
hanno.krueger@isb-nrw.de 
www.sportjugend-nrw.de 


