
DBSJ-Seminar “Sport und Spiel für alle – wie kann Inklusion gelingen?“  
16.-18.03.2012 in Frankfurt/Main 

 
 
 
 
 
 

Seminarleitung: Ute Herzog, Referenten: Ute Herzog, Frank Amrhein 
 

Programm: 
 

Freitag: 
bis 17.00 Uhr   Anreise 
 

18.00 Uhr   Abendessen 
 

19.00 - 21.00 Uhr  Begrüßung und Vorstellung 
    Kennlernspiele und Bewegung für alle 
 

21.15-22.00 Uhr  Einführung in die Thematik des gemeinsamen Sporttreibens  
    in Schule und Verein  
 

Samstag: 
ab 07.30 Uhr   Frühstück 
 

9.00 - 10.00 Uhr  Praxisbeispiele aus dem Vereinssport  
 

10.00 - 11.00 Uhr  Beispiele gelingender Unterrichtsvorhaben im Schulsport 
 

11.15 - 11.45 Uhr  zur Situation von Schülerinnen und Schülern mit Bewegungseinschränkungen im  
    Sportunterricht an Regelschulen 
 

ab 12.00 Uhr   Mittagessen 
 

13.00 - 15.00 Uhr  Arbeitsgruppen zu “Sport und Spielformen für alle“ -  
    Teil 1 – Erarbeiten und Ausprobieren von Adaptionen,     
    Regelanpassungen zu unterschiedlichen Sportinhalten  
 

15.15 -16.15 Uhr  Arbeitsgruppen zu “Sport und Spielformen für alle“ - 
    Teil 2 - inhaltliche Reflektion über Gelingensbedingungen für    
    gemeinsames Sporttreiben - inklusive Sportangebote -  
    zu unterschiedlichen Sportinhalten 
 

16.30 - 18.00 Uhr  Austausch der Ergebnisse der Arbeitsgruppen 
 

18.30 Uhr   Abendessen 
 

20.00 - 22.00 Uhr  Erproben ausgewählter Praxisbeispiele aus den Arbeitsgruppen  
 

Sonntag: 
ab 07.30 Uhr   Frühstück 
 

9.00 - 10.00 Uhr  Kreativität und Entspannung für alle 
 

10.00 -11.00 Uhr  Zusammentragen der Ergebnisse vom Vortag 
 

11.00 - 11.30 Uhr  Abschlussrunde 
 

12.00 Uhr   Mittagessen anschließend Abreise 
 

Änderungen behält sich der Veranstalter vor! 


